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第１号議案 令和元年度特定非営利活動に係る事業報告書 

令和２年 ９月 １日から  令和３年 ８月 ３１日まで 

 

１、事業の成果 

 法人 8期目は子連れ再婚家庭（ステップファミリー）の相談事業と交流事業をメインに活動してまいりまし

た。子連れ再婚（ステップファミリー）における問題に着目し、より多くの方々への認知度をあげるため、子

連れ再婚家庭支援者カウンセリング講座プログラムを用いて、地方リーダーとオンラインカウンセラーの

育成を行ってきました。オンラインカウンセリング相談、オンラインによるピアカウンセリング交流会を積極

的に行いました。現在、東京、千葉、埼玉、鹿児島、福岡、長野、愛知と支援者メンバーを拡大、今後も、

各都道府県、勢力的に活動に参加できるスタッフを募集し支援事業の拡大を目指します。 

 

  【ステップファミリー（子連れ再婚）支援について】 

 月に数回、行った当事者交流会では、会員交流とピアカウンセリングを視野に入れた交流会を定期開

催し、再婚予備軍であるシングルマザーや子連れ再婚（ステップファミリー）の方々が気軽に集える交流

会を行ってきました。 

 

 今年度は、コロナ禍ということもあり、ＺＯＯＭというインターネットチャットを使い、インターネット環境があ

る場所でしたら、どこからでも参加ができるような交流会をメインにし、海外在住の方の参加もありました。 

 

 LINEオープンチャットを利用した、当事者コミュティは、現在 250名の登録者が在籍し、Facebookの当事

者コミュニティは、145 名です。双方ともに連日、活発な当事者同士のコミュニケーションの場所となってい

ます。 

 

 SNS では、Facebook、Twitter、ブログを通して、イベントなどの情報を発信し、動画サイト YouTube では、

『M-STEPTV』というチャンネルを充実させ、ステップファミリーに必要な知識や当事者の体験談等を毎週

発信しています。 

 

ひとり親家庭の出会いを応援する企画「いちコン」は４回開催（継続４年）をコロナの影響で、開催するこ

とが叶わず、コロナ禍が落ち着きました際には、再度、開催する予定です。 

（いちごマルシェ株式会社様とのタイアップ事業） 

 

 コロナ禍のニーズに特化した、オンラインの婚活パーティを２か月に１回開催。身元不明な方ではなく、

結婚相談所を通して、安心して参加できる、オンライン婚活パーティを継続して開催していく予定です。 

（結婚相談所 東京マリアージュクラッセ様とのタイアップ事業） 

  

 M-STEPTV のコンテンツの１つである「新川てるえのオンラインサロン」、毎週木曜日に収録後、団体の

活動や相談事業の PR のために配信を続けています。今年度の傾向としてはこちらの番組からの会員登

録や相談が増えました。 

 また同名でミュージック JP オンラインサロンの中に「新川てるえのカウンセリングサロン」を新川の個人

活動（合同会社 TERIKE 主催）として立ち上げ、その売り上げの一部を M-STEP の活動費として寄付して

います。会員はエムステップ会員とは別の会員制度をとっていて、参加メンバーは相互で会員登録してく



れている方も多数いて、活動の応援をしてくれています。 

 

 その他、月に１度のメルマガの発行、相談事業では、毎週木曜日に無料相談窓口を開き、有料カウンセ

リングも受付しています。 

 

 有料カウンセリングでは、現在、７名のカウンセラーが対応をしています。無料で気軽に相談ができる

LINE相談窓口も開設し、現在、対応スタッフは、９名です。 

 

【面会交流支援おやこリンクサービスについて】 

 

 今年度は、コロナ禍の緊急事態宣言期間がありましたが、面会交流支援サポートは継続し、実施させて

頂きました。現在の利用者数は、17 組で、サポートの難易度が高いケースが多いです。実施場所は、千

葉、埼玉、東京、神奈川と幅広く、新川、平田（スーパーバイザー）を含む、9 名のスタッフで、対応をしてき

ました。ニーズが高い支援事業ですので、今後は、スタッフの育成と増員を目指します。 

 

 今年度もコロナ禍での活動でしたが、オンライン活動を充実し、その成果で、当事者が気軽に集い合え

るコミュニティが活発になりました。その中で、ステップファミリーが抱える悩みの相談が多く寄せられてい

ます。今後も、Ｍ－ＳＴＥＰの活動を拡大し、より多くの方々に私たちの活動が周知されるよう、今後も活動

を強化し、社会貢献を目指して、精進してまいります。 

 

 

2、事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業 

 

事業名 事 業 内 容 実 施日 時 実施場所 

 

 

対象者の範囲 
支出額 

（万円） 

 
（1）家庭問題に悩ん
でいる人たちの 
ネットワーク支援促

進事業 

 
ステップファミリーと、 

その予備軍である、ひとり親
家庭のための情報交換と仲

間作り 

 
各月 1回 

 

 
東京、千葉、
埼玉、鹿児
島、愛知、福

岡 

 
ステップファミリ
ーとひとり親家
庭の当事者と
広く一般 

 
12 

 
（2）インターネットの

情報発信 

 
ホームページによる活動報

告と成果の公表。 
メールニュースの発行。 

 
随時更新 

 
事務局 

 
インターネット閲
覧者不特定多

数 

 
12 

 
（３）当事者支援事業 
サポートブックの配
布 

 
家庭問題に係る支援者、行
政、教育関係者、及び当事者 

 

 
随時発送 

 
事務局 
東京都内 

 
会員と広く一般 

 
5 

 
⑷交流事業 

 
SNSを使った当事者コミュニ

ティの運営 

 
随時 

 
オンライン 

 
インターネット閲
覧者不特定多

数 

 
3 



 
（５）インターネットラ
ジオによる情報配信 

 
ユーチューブにて活動と相談

事業の PR 
 
 
 
 

 
月 4回 

 
事務局 
東京都内 

 
インターネット閲
覧者不特定多

数 

 
12 

 

（２）営利事業  

なし 

 

（３）マスコミ掲載・出演履歴 

 

■2020年 10月 柏市地域新聞（執筆記事掲載） 

夫婦のコミュニケーションについて 

■2020年 10月 週刊新潮（取材協力） 

国際ロマンス詐欺「被害者女性たちの体験談」 

■2020年 12月 シングルマザー応援サイト ママスマ（新川てるえ） 

新川てるえ著の書籍抜粋記事、多数掲載 

■2021年 2月 韓国 TV SBS （取材協力） 

国際ロマンス詐欺 それが知りたい！ 

■2021年 3月 e-venz（掲載記事監修） 

バツイチの再婚を徹底分析まとめ！子持ちと子なしではこんなに違う！？（新川てるえ） 

■2021年 4月 柏市地域新聞（執筆記事掲載） 

国際ロマンス詐欺に気を付けて！ 

■2021年 5月 しんぶん赤旗（取材協力） 

離婚後の子との面会交流を考える（新川てるえ） 

■2021年 6月 毎日新聞（取材協力） 

医師や軍人名乗り SNSで接近 国際ロマンス詐欺被害、コロナで増加 

■2021年 7月 朝日新聞（取材協力） 

ロマンス詐欺なぜはまる 驚きのマメさと「つり橋効果」 

■2021年 7月 NHK（取材協力） 

国際ロマンス詐欺の相談急増！兵庫県警が注意呼びかけ 

■2021年 8月 講談社「現代ビジネスプレミアム」（執筆記事掲載） 

40代の夫が絶句…不倫妻が「あなたとは離婚し、子どもは連れていく」と言い始めた 

「不倫妻」は「子どもを連れて」年下の男と会っていた…40代男性が青ざめた衝撃の事実 

■2021年 8月 JIJI.COM（取材協力） 

「ロマンス詐欺」、コロナ禍で被害急増 恋心つけ込み投資話―国民生活センター 

 

第 2号議案 会計報告 

 

別添 決算報告書をご覧ください。 

 

 



第３号議案 令和２年度 特定非営利活動に係る事業計画 

令和２年９月１日から 令和３年８月３１日まで 

 

１、事業実施の方針 

 次年度の目標は、子連れ再婚家庭（ステップファミリー）への支援をさらに強化することです。人と人とを

繋げる交流会、会員獲得に向けての啓蒙活動、更に様々な情報提供ができるよう、他団体との連携、自

治体、及び、行政へのアピール活動の強化に専念していきたいと考えております。 

 主な内容は、子連れ再婚家庭アンケート調査を実施して支援の必要性を国や行政に届けます。引き続

き子連れ再婚家庭支援者養成講座、面会交流支援者向け養成講座を開催し支援者の育成を図ります。

オンラインを利用して地方にいる当事者や支援者も受講可能な講座にします。 

  団体活動の周知などは、各地域で行われるイベントへの参加、プレゼン、取材対応は、もちろんです

が、会報誌の発行、サイトでの情報配信など、広く活動報告を周知していきます。 

 来期も、会員のみなさまに貢献できる企画、そして、社会に向けて貢献できる企画等々を打ち出し、更に

飛躍を目指し、活発な活動をしてまいりますので、あたたかい応援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

（１）非営利事業の実施に関する事項 

 

◆相談事業 

無料電話相談 毎週木曜日 １３時～１５時まで 

無料 LINE相談 常時 

新川てるえ有料カウンセリング 常時 

有料オンラインカウンセリング 常時 

 

◆イベント・セミナー 

ピアカウンセリング当事者交流会 

会員交流会 

９．１８子連れ婚家族 DAY記念イベント 

４．１９養育費の日キャンペーンイベント 

 

◆情報発信 

メルマガ発行（フリー・会員向け） 

ブログ、SNSを用いた情報発信 

YouTubeを用いた情報発信 

 

◆講演講師派遣事業 

講演講師派遣 

 

◆支援者養成講座 

子連れ再婚家庭支援者向けカウンセリング講座 

面会交流支援者向け養成講座 

 



◆面会交流仲介サポート「おやこリンクサービス」 

 

参考 ＮＰＯ法人 M-STEP活動沿線 

2013年 1月～ 子連れ再婚家庭と予備軍であるシングルファミリー支援のた

めの交流会等を任意団体として開催。2013年 3月 30日には

「ツレ婚家族 DAY記念イベント」を三鷹市にて開催 

2014年 5月 特定非営利活動法人として東京都にて認証 

2014年 11月 理事長平田えりから新川てるえに交代 

2015年 3月 第 2回「ツレ婚家族 DAY記念イベント」を東京ウイメンズプ

ラザにて開催 

2015年 4月 事務局を台東区上野に三鷹市より移転 

2015年 9月 法人 3期目スタート 

2015年 10月 事務局を台東区上野から千葉県柏市に移転 

2016年 3月 第 3回「ツレ婚家族ＤＡＹ記念イベント」を東京ウイメンズ

プラザにて開催 

2016年 9月 法人 4期目スタート 

2017年 3月 第 4回「ツレ婚家族ＤＡＹ記念イベント」を東京ウイメンズ

プラザにて開催 

2017年 8月 法人 5期目スタート 

2018年 1月 法人住所を千葉県柏市内で移転・事務局住所も移転 

2018年 3月 第 5回「ツレ婚家族ＤＡＹ記念イベント」を東京ウイメンズ

プラザにて開催 

2018年 9月 法人 6期目スタート 

2019年 3月 第 6回「ツレ婚家族ＤＡＹ記念イベント」を東京ウイメンズ

プラザにて開催 

2019年 8月 法人 7期目スタート 

2020年 9月 

 

第 7回「ツレ婚家族ＤＡＹ記念イベント」をオンラインにて

開催 

2021年 9月 第 8回「ツレ婚家族 DAY記念イベント」をオンラインにて開

催 

2021年 9月 法人第 8期スタート 

  

 

 

 

以上 



 


